
Soins de la peau

avec ABENA Skincare



Soins de la peau avec ABENA Skincare

La gamme soin de la peau d’ABENA 
est  développée à partir d’une approche 
minimaliste issue de la culture 
scandinave. Nous voulons offrir les 
meilleurs soins possibles, ce qui signifie 
que tous nos produits sont soumis à 
des tests poussés et à un contrôle de 
qualité rigoureux, y compris des tests 

dermatologiques. Ainsi, la plupart de 
nos produits portent le label écologique 
Nordic Swan et le label Asthma Allergy.
Que ce soit une lotion pour un usage 
quotidien ou une pommade pour un 
soin approfondi, nous avons ce qu’il 
vous faut !

Nous pensons que les produits de soin de la peau doivent tenir leurs 
promesses, ni plus ni moins. C’est pourquoi nos produits sont formulés 
pour résoudre les problèmes clés de votre quotidien de soignant de la 
manière la plus efficace possible.
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Crèmes et huiles de soin 
Pour apaiser et renforcer la peau 

lorsqu’elle est affectée

Lavage sans rinçage
Pour une alternative au lavage traditionnel
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Lavage avec rinçage
Pour une toilette traditionnelle 

avec rinçage à l’eau

Crèmes et lotions 
Pour une routine quotidienne
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Lavage sans rinçage
Nos Best-Sellers

Gant de toilette imprégné
Quand l’utiliser ?
Notre gant de toilette imprégné procure une sen-
sation rafraichissante. Un produit idéal pour les 
patients alités.

Comment l’appliquer ?
Chauffer le gant au micro-onde 30 secondes 
pour plus de confort. Ne nécessite ni rinçage, ni 
séchage.  

Réf. 540051
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Mousse de toilette Coiffe lavante sans rinçage
Quand l’utiliser ?
La mousse de toilette ABENA est particulière-
ment adaptée pour nettoyer la peau délicate. 
Idéale lors des changes intermédiaires.

Comment l’appliquer ?
Le produit s’utilise lors du changement de pro-
tection et réduit les odeurs corporelles liées à 
l’incontinence. Ne pas sécher, ni rincer.

Quand l’utiliser ?
Notre coiffe lavante avec après-shampoing est 
une solution alternative au shampoing et à l’eau 
pour retrouver la sensation de cheveux propres 
sans eau. 

Comment l’appliquer ?
Chauffer la coiffe au micro-ondes 30 secondes 
puis recouvrir les cheveux et masser doucement. 
Utiliser une serviette pour rincer et sécher au 
sèche-cheveux.

Réf. 491917Réf. 6658
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Crèmes et huiles de soin 
Nos Best-Sellers

Crème réparatrice
Quand l’utiliser ?
Notre crème réparatrice contient du diméthicone, 
de l’allantoïne, et avec 41% de lipides, elle est 
idéale pour les peaux très sèches et irritées. La 
crème crée une barrière protectrice et hydrate la 
peau pendant 24 heures.

Comment l’appliquer ?
Peut être utilisée sur tout le corps lorsqu’une hy-
dratation supplémentaire est nécessaire. Appliquer 
délicatement sur les zones sèches ou abîmées.

Réf. 6659
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Spray au zinc Gant périnéal
Quand l’utiliser ?
Notre spray au zinc est conçu pour les peaux 
sensibles et irritées. L’application directe du 
spray évite le contact des zones sensibles.

Comment l’appliquer ?
Vaporiser la lotion uniformément sur la zone à 
traiter à une distance de 20 cm. Le soulagement 
est immédiat.

 

Quand l’utiliser ?
Le gant périnéal d’ABENA, dont le pH est com-
pris entre 4-4,5, est une solution idéale pour le 
lavage quotidien des zones intimes. Il contient 
du diméthicone qui crée une barrière protégeant 
la peau.

Comment l’appliquer ?
Appliquer délicatement sur les zones intimes.

 Réf. 1000003181Réf. 1000003933

9



Crèmes et Lotions
Nos Best-Sellers

Lotion de soin
Quand l’utiliser ?
La lotion de soin est une lotion légère et hy-
dratante. Elle est indiquée pour les peaux nor-
males à sèches : main, visage et corps.  

Comment l’appliquer ?
Appliquer quotidiennement sur l’ensemble du 
corps pour maintenir une bonne hydratation.

Réf. 6653
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Crème pour les mains Huile de soin
Quand l’utiliser ?
La crème pour les mains peut être utilisée en 
soin quotidien et/ou en cas de sécheresse. Elle 
aide à maintenir la barrière naturelle de la peau.

Comment l’appliquer ?
Appliquer un peu de crème sur le dos de la 
main et répartir la crème sur toute la surface 
des mains.

Quand l’utiliser ?
L’huile en spray est indiquée en cas de massage 
et d’effleurage en usage quotidien. Elle contient 
de la vitamine E antioxydante, connue pour ses 
effets bénéfiques sur les peaux sèches.  

Comment l’appliquer ?
L’applicateur par pulvérisation est à la fois 
hygiénique, pratique et permet de gagner du 
temps. L’huile peut être utilisée sur tout le corps.

Réf. 6666Réf. 6656
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Lavage avec rinçage
Nos Best-Sellers

Huile de douche et de bain
Quand l’utiliser ?
L’huile de douche et de bain est adaptée au 
lavage des cheveux et du corps. Idéale pour les 
cuirs chevelus secs et/ou les peaux sèches et 
squameuses.

Comment l’appliquer ?
Appliquer sur un gant de toilette puis laver déli-
catement et rincer.

Réf. 6663
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Savon crème doux Savon pour toilette intime
Quand l’utiliser ?
Le savon crème doux est un savon hydratant 
pour la toilette du corps et le lavage fréquent 
des mains. 

Comment l’appliquer ?
Grace à sa pompe doseuse, le produit est 
facile à utiliser et à rincer.

Quand l’utiliser ?
Le savon pour toilette intime est un savon doux 
et non parfumé. Son pH est adapté à la toilette 
intime.

Comment l’appliquer ?
Appliquer le contenu de la pompe sur un 
gant de toilette ou un carré d’essuyage, puis 
appliquer et laver délicatement. Facile à rincer.

 Réf. 6665Réf. 7766
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1.  Savon de douche et de bain 
Savon doux pour tout le corps. A utiliser lors 
de la douche ou de la toilette.

2.  Gant de toilette 
Gant à usage unique pour nettoyer la peau 
en douceur. Appliquer le savon sur un gant 
humide et laver délicatement.

3.  Lotion de soin 
Cette lotion hydrate et nourrit la peau. Peut 
être utilisée sur l’ensemble du corps.

Prendre soin de la peau au quotidien
Associez les produits ABENA pour un soin optimal.

ABENA 
Recommande
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Soins d’hygiène sans rinçage
Associez les produits dont vous avez besoin pour un soin 
optimal au quotidien. 

1.  Mousse nettoyante 
Convient aux personnes à la peau délicate. 
Minimise le frottement lors du lavage. Ne 
nécessite pas d’eau.

2.  Gant de toilette 
Un gant à usage unique pour nettoyer la 
peau en douceur. Appliquez de la mousse 
nettoyante sur le gant et ne pas rincer.

3.  Coiffe lavante 
La coiffe lavante combine un shampoing et  
un après-shampoing et procure une sensation 
de bien-être, comparable à des cheveux 
fraîchement lavés. 

ABENA 
Recommande
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La Dermatite Associée à l’Incontinence 
(DAI)   

NETTOYAGE 
EN DOUCEUR

PROTECTION 
RESPIRANTE

HYDRATANTE

1

2
3BARRIÈRE 

PROTECTRICE 

La DAI est une inflammation de la peau qui se produit 
lorsque l’urine ou les matières fécales sont en contact 
avec la peau. Il s’agit d’un problème de santé majeur 
pour les patients souffrant d’incontinence dans le 
monde entier. 

ABENA préconise un protocole qui privilégie douceur  
et protection en 3 étapes:
1. Choisir une protection respirante 
2. Nettoyer en douceur les zones intimes
3.  Mettre en place une barrière protectrice hydratante.
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Une solution pour anticiper le risque de DAI
Associez les protections ABENA avec nos produits de soins de la peau.

ABENA 
Recommande
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1.  Choisissez une protection respirante  
Les protections Premium d’Abena sont entièrement 
respirantes pour préserver la peau. Leur voile externe 
aéré à sensation textile permet à la peau de respirer et 
d’évacuer la chaleur plus rapidement.

2.  Nettoyez avec un gant imprégné   
Un nettoyage en douceur de la peau est toujours 
essentiel pour aider à prévenir les affections cutanées. 
Les produits sans rinçage sont une alternative pour éviter 
la friction liée à l’essuyage.

3.  Hydratez et protégez la peau    
L’application d’une crème barrière à forte teneur en 
lipides pour hydrater la peau est importante pour 
maintenir l’équilibre naturel et pour protéger la peau 
d’une nouvelle exposition. 



Réf 540051 Réf. 6658 Réf. 491917 Réf. 659410 Réf.6659 Réf. 1000003933 Réf. 6963 Réf. 6970

Etat de la peau Gants de toi-
lette imprégnés

Mousse de 
toilette 

Coiffe lavante 
sans rinçage 

Lingettes 
imprégnées

Crème 
réparatrice Spray au zinc  Pommade 

 au zinc
Crème de soin 

intensif

Très sèche ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Sèche ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Délicate et fragile ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Sensible aux allergies ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Exposée ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Normale ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Combinaison de produits

Soin de la peau au quotidien ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Soins sans rinçage ✓ ✓ ✓ ✓

Aide à la prévention de la D.A.I. ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Lavage sans rinçage Crèmes et huiles de soin

Le bon produit 
pour la bonne 
indication
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Réf 540051 Réf. 6658 Réf. 491917 Réf. 659410 Réf.6659 Réf. 1000003933 Réf. 6963 Réf. 6970

Etat de la peau Gants de toi-
lette imprégnés

Mousse de 
toilette 

Coiffe lavante 
sans rinçage 

Lingettes 
imprégnées

Crème 
réparatrice Spray au zinc  Pommade 

 au zinc
Crème de soin 

intensif

Très sèche ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Sèche ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Délicate et fragile ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Sensible aux allergies ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Exposée ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Normale ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Combinaison de produits

Soin de la peau au quotidien ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Soins sans rinçage ✓ ✓ ✓ ✓

Aide à la prévention de la D.A.I. ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Lavage sans rinçage Crèmes et huiles de soin

Réf. 1000003181 Réf. 6653 Réf. 6656 Réf. 6666 Réf. 6980 Réf. 491930 Réf. 7766 Réf. 7766 Réf. 1000011934

Gants pour la 
zone périnéale Lotion de soin Crème pour 

les mains
Huile de soin 

en spray
Shampoing 

corps et cheveux
Gants de 
toilette

Savon crème 
doux Savon intime Lingettes 

intimes

✓ ✓ ✓ ✓ ✓

✓ ✓ ✓ ✓ ✓

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

✓ ✓ ✓ ✓ ✓

✓ ✓ ✓ ✓

Crèmes et lotions Lavage avec rinçage

En savoir 
plus
sur notre
gamme 
Skincare  
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Pour nous contacter :

ABENA Frantex
5 rue Thomas Edison - ZI  Sud

60180 Nogent sur Oise
 

Tél  03 44 65 68 80

info@abena-frantex.com


